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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE
Sinupret forte obalené tablety

Hoftcovy kofen, prvosenkovy kvét, Stovikova nat, kvét bezu cerného, sporySova nat’

Piectéte si pozorné tuto piibalovou informaci diive, neZ zacnete tento pripravek uZivat, protoze

obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento ptipravek presné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokynta svého

lékate nebo 1ékarnika.

- Ponechte si pribalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sdélte to svému 1ékati nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich tc¢inkt, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 7 - 14 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s
l¢katem.

Co naleznete v této pribalové informaci:

Co je Sinupret forte a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete Sinupret forte uZivat
Jak se Sinupret forte uziva

MozZné nezadouci ucinky

Jak Sinupret forte uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

SNE W=

1. CO JE SINUPRET FORTE A K CEMU SE POUZIVA

Sinupret forte je rostlinny 1éCivy ptipravek, ktery se uziva pfi akutnich a chronickych zanétech
vedlejsich dutin nosnich a dychacich cest a jako podplrna 1écba pii antibakteridlni 1écbé. Podporuje
rozpousténi a vylucovani hlent.

Pripravek mohou uzivat dospé€li a dospivajici od 12 let.

Charakteristickymi ptiznaky akutniho nekomplikovaného zanétu vedlejSich nosnich dutin jsou vytok z
nosu, nasledné ucpany nos a prekrveni nosni sliznice. Vyskytuje se i bolest hlavy nebo tvare, ktera se
¢asto prohlubuje pii predklonu nebo pfi tlaku palcem na postizenou oblast obliceje, a pocit tlaku

v obli¢eji, hlavné kolem nosu.

Pacienti s chronickymi zanéty vedlejSich dutin nosnich a dychacich cest mohou tento pfipravek uzivat
pouze po poradé¢ s lékarem.

2.  CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE SINUPRET FORTE
UZIVAT

Neuzivejte Sinupret forte

- jestlize jste alergicky(4) na hotcovy koten, prvosenkovy kvét, Stovikovou nat, kvét bezu cerného
nebo sporySovou nat’ (verbena) nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto piipravku (uvedenou
v bod¢ 6).



Upozornéni a opatieni

Porad’te se svym Iékafem nebo 1ékarnikem, pokud ptiznaky pretrvavaji déle nez 7 — 14 dni, zhorSuji se
nebo se opakované vraceji a/nebo pokud trpite pietrvavajici nebo vysokou horeckou, silnou bolesti
hlavy, otokem obliceje nebo nejasnymi potizemi.

Pokud mate citlivy zaludek nebo trpite zndmou zalude¢ni poruchou, je tieba zvlastni opatrnosti pii
uzivani tohoto 1éku. Sinupret forte uzivejte nejlépe po jidle se sklenici vody.

Déti
Neni urcen pro déti mladsi 12 let vzhledem k nedostatku dostate¢nych udaji.

DalSi 1é¢ivé pripravky a Sinupret forte

Informujte svého lékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

Vzajemné plisobeni s jinymi lé¢ivymi ptipravky nejsou doposud znamy.

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze miiZzete byt t€hotnd nebo planujete ot¢hotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo lékarnikem diive, nez zac¢nete tento piipravek uzivat.

Z bezpecnostnich divodi ma byt Sinupret forte podavan béhem téhotenstvi pouze po prisném
zhodnoceni rizika a pfinosu oSetfujicim 1ékarem.

Neni znamo, jestli jsou 1é¢ivé latky Sinupretu forte vyluCovany do mateiského mléka. Sinupret forte
nema byt v obdobi kojeni uzivan.

Rizeni dopravnich prostiedki a obsluha stroju
Nejsou nutna zadné zvlastni opatieni.

Sinupret forte obsahuje monohydrat laktozy, sacharézu a tekutou glukozu.

Pokud Vam Vas lékar fekl, ze nesnasite nékteré cukry, porad’te se se svym lékafem, nez za¢nete tento
1é¢ivy pripravek uzivat.

Tento 1éCivy piipravek obsahuje 0,444 mg sorbitolu v jedné jednotce davky.

3. JAK SE SINUPRET FORTE UZiVA

Vzdy uzivejte tento pripravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokyna svého
1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékatem nebo 1ékarnikem.

Denni davka ptipravku je:

Vék Jednotliva diavka Denni davka
Dospéli a dospivajici starsi 12 1 obalena tableta 3 obalené tablety
let

Obalena tableta se polyka vcelku 3x denné s trochou tekutiny (napt. se sklenici vody).

Jak dlouho miuZete uzivat Sinupret forte?
Sinupret forte nema byt uzivan déle nez 7 — 14 dni.

JestliZe jste uzil(a) vice Sinupretu forte, neZ jste mél(a)

V piipadg, Ze jste uzil(a) vice Sinupretu forte, nez jste mél(a), oznamte to svému Iékati. Vas 1¢kar
muze rozhodnout, zda je nutné ucinit néjaké dalsi kroky. V pripadé predavkovani se nezadouci ucinky
uvedené nize mohou vyskytnout v intenzivnéjsi mite.




JestliZe jste zapomnél(a) uzit Sinupret forte
Pokud jste zapomnél(a) uzit Sinupret forte, nezdvojnasobujte nasledujici davku, ale pokracujte v 1€cbé
Sinupretem forte podle pokynti v této piibalové informaci.

4. MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné¢ jako vSechny 1éky, mlize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Mén¢ Casté nezadouci ucinky (mohou postihnout az 1 osobu ze 100)
Travici potize (jako bolesti bficha, pocit na zvraceni).

Vzacné (mohou postihnout az 1 ze 1000 1é¢enych osob)
Reakce z precitlivélosti kiize jako vyrazka, zarudnuti kize, svédéni.

Neni znamo (Cetnost nelze z dostupnych udaji urcit)
Daéle se mohou vyskytnout alergické reakce jako otok rti, jazyka a hrdla a /nebo hrtanu se zizenim
dychacich cest (angioedém), dusnost, otok obliceje.

Pii prvnich znamkach precitlivélé/alergické reakce nesmi byt Sinupret forte dale uzivan.

Hl4Seni nezadoucich ucinku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sdélte to svému l€kaii nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci.

Nezadouci ucinky mizete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1éciv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich u¢inkli muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
piipravku.
5. JAK SINUPRET FORTE UCHOVAVAT
Uchovavejte tento pfipravek mimo dohled a dosah déti.
Uchovavejte pii teploté do 30 °C.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabic¢ce za Pouzitelné do
nebo blistru za EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s piipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co Sinupret forte obsahuje

Lécivymi latkami jsou:
Jedna tableta obsahuje:
Gentianae radix (hotcovy koten) 12 mg


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Primulae flos (prvosenkovy kvét) 36 mg

Rumicis herba (Stovikova nat’) 36 mg
Sambuci nigrae flos (kvét bezu ¢erného) 36 mg
Verbenae herba (sporySova nat) 36 mg

Pomocné latky:

Jadro tablety:

Zelatina, monohydrét laktozy, bramborovy $krob, koloidni bezvody oxid kiemigity, sorbitol, kyselina
stearova.

Obal tablety:

Bazicky butylovany methakrylatovy kopolymer, uhli¢itan vapenaty (E 170), ¢istény ricinovy olej,
praskovana sodnd sl médnatého komplexu chlorofylinu (obsahuje 25 % sodné soli médnatého
komplexu chlorofylinu a 75 % ususené tekuté glukdzy, susina), dextrin, usuSena tekutd gluko6za,hlinity
lak indigokarminu (E 132), lehky oxid hotecnaty, kukufi¢ny skrob, montanglykolovy vosk, riboflavin
(E 101), Selak, sachar6za, mastek, oxid titanicity (E 171).

Jak Sinupret forte vypada a co obsahuje toto baleni

Sinupret forte jsou zelené, kulaté, hladké, bikonvexni obalené tablety balené v Al/PVC/PVDC blistru.
Je dodavan v baleni po 20, 50 a 100 obalenych tablet.
Na trhu nemusi byt vS§echny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce:

Bionorica SE
Kerschensteinerstrasse 11 — 15
92318 Neumarkt

Némecko

Dalsi informace o tomto piipravku ziskate u mistniho zastupce drZitele rozhodnuti o registraci:

Ceska republika
Schwabe Czech s.r.0.
Pod Klikovkou 1917/4
150 00 Praha 5

Tel.: 00420 241 740 447
E-mail: info@schwabe.cz

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 12. 11. 2020



