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Pfibalova informace:
Informace pro pacienta

Linola Fett Olbad

Piisada do koupele

Prectéte si pozorné tuto pribalovou
informaci dfive, nez zacnete tento pfipra-
vek pouzivat, protoze obsahuje pro Vas
dilezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento pfipravek presné v

souladu s pfibalovou informaci nebo podle

pokynt svého lékare nebo lékarnika.

« Ponechte si pfibalovou informaci pro piipad,
Ze si ji budete potiebovat precist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebu-
jete dalsi informace nebo radu.

« Pokud se u Vs vyskytne kterykoli z neza-
doucich ucinkd, sdélte to svému lékafi nebo
Iékérnikovi. Stejné postupujte v pfipadé
jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou
uvedeny v této pribalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci
1. Co je ptipravek Linola Fett Olbad
a k ¢emu se pouziva
2. Cemu musite vénovat pozornost,
nez zacnete pfipravek
Linola Fett Olbad pouzivat
3. Jak se ptipravek Linola Fett Olbad pouziva
4. Mozné nezédouci uc¢inky
5. Jak pfipravek Linola Fett Olbad uchovavat
6. Obsah baleni a dalsi informace
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1. Co je pripravek Linola Fett Olbad

a k cemu se pouziva
Linola Fett Olbad je tekuta koupelova ptisada
(olejova koupel), ktera pokryvé pokozku
olejovym filmem, a tim poméha obnoveni
prirozeného mastného povrchu klze. Je ur¢ena
k ¢astecné i plné koupeli.
Pripravek se pouziva u dospélych, détii kojencti
k podpUrné 1écbé suchych nebo supicich
se onemocnéni kize, jako je napt. lupénka
(psoridza), atopicky ekzém, endogenni ekzém
(neurodermitida).

2.Cemu musite vénovat pozornost,
nez zacnete pripravek
Linola Fett Olbad pouzivat

Nepouzivejte Linola Fett Olbad

— jestlize jste alergicky(d) na Iécivé latky nebo
na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku
(uvedenou v bodé 6).

- pfi akutnich formach lupénky s drobnymi
nestovickami, pfi poranéni klze.

- pfi hore¢natych onemocnénich, tuberkuldze,
pfi tézkych srde¢nich vadach a poruchach
krevniho obéhu, pfi vysokém tlaku. V téchto
pfipadech se obecné koupele nedoporucuji,
proto se nedoporucuje ani koupel s pfisadou
Linola Fett Olbad.

Upozornéni a opatieni

Pfed pouzitim ptipravku Linola Fett Olbad se

poradte se svym lékafem nebo lékarnikem.

Ptipravek Linola Fett Olbad se nemé dostat do

oci, nebot mUize zplsobit paleni oci. Pokud

se Vam pfipravek Linola Fett Olbad nahodou
dostane do oci, vyplachnéte je dlikladné vodou.
Po poutziti pfipravku Linola Fett Olbad pokryva
pokozku olejovy film, ktery rovnéz ulpivé na
povrchu vany nebo sprchového koutu. Z tohoto
davodu hrozi nebezpeci uklouznuti.

Pri sou¢asném pouriti oleje do koupele

Linola Fett Olbad a latexovych vyrobkd (nap.
kondomd, vaginélnich pesar() mlze obsazeny
parafin omezit funkénost téchto vyrobkd, a tim
snizit jejich spolehlivost.

Dalsi lécivé pripravky a pfipravek

Linola Fett Olbad

Informujte svého Iékare nebo Iékarnika o vsech
lécich, které pouzivate, které jste v nedavné
dobé pouzival(a) nebo které mozna budete
pouzivat.

Dodate¢né pouziti mydel nebo syndetd
(syntetické aktivni myci substance) rusi Gcinek
pfipravku Linola Fett Olbad.

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate

se, ze mUzete byt téhotnd, nebo planujete
otéhotnét, poradte se se svym lékafem nebo
Iékdrnikem dfive, nez zacnete tento pripravek
pouzivat.

Linola Fett Olbad se m(ize pouzivat i b&hem
téhotenstvi a v dobé kojeni.

Rizeni dopravnich prostredkii

a obsluha strojti

Linola Fett Olbad nem4 zadny nebo ma
zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo
obsluhovat stroje.

3. Jak se pripravek Linola Fett Olbad pouziva
Vzdy pouzivejte tento pfipravek presné v
souladu s pfibalovou informaci nebo podle
pokynu svého lékare nebo Iékarnika. Pokud si
nejste jisty(d), poradte se se svym lékafem nebo
Iékarnikem.

Linola Fett Olbad je tekut4 koupelova pfisada.
Kozni podani

PIné nebo castecné koupele Ize pouzit po dobu
4 tydnU dle druhu a rozsahu onemocnéni. Kou-
pele je mozno provadét kazdé 2-3 dny, pficemz
se pouzije nasledujici mnozstvi pfipravku Linola
Fett Olbad:

PIna koupel (koupel ve vané) 30-40ml
Césteéné koupel (v umyvadle) 2ml
Sprchovani

(naneste Linola Fett Olbad
na vlhkou kiizi a poté kratce
osprchujte)

20ml

Teplota lazné nema prekrocit 36 °C, nebot vyssi
teplotou se snizuje efekt zpétného promasténi.
Jestlize se objevi svédéni, snizi se teplota lazné
na 32°C nebo tak, jak je pro Vas jesté prijemné.
Délka koupele nema presdhnout 20 minut.

Po koupeli kiiZi lehce osuste ru¢nikem. Silné
osuseni a tfeni snizuje lécebny efekt.

Pouziti u déti a dospivajicich

Pro déti a dospivajici plati stejné davkovani jako
pro dospélé.

U kojenctd a malych déti postaci nékolikaminu-

tova koupel.

4.Mozné nezadouci ucinky

Podobné jako viechny léky mizZe mit i tento
ptipravek nezadouci Ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Pokud zaznamenate nékteré z nize uvedenych
nezadoucich ucinkd, preruste pouzivani
pfipravku Linola Fett Olbad a co nejdfive se
poradte se svym lékarem.

Casté: (mohou se vyskytnoutazu 1z 10
pacientd) zarudnuti, paleni a svédéni pokozky.
Méné casté: (mohou se vyskytnoutaz u 1 ze
100 pacientl) reakce klze ve formé kontaktniho
ekzému, kontaktni dermatitidy, kopfivka, vyskyt
malych puchyrka.

Vzacné: (mohou se vyskytnout azu

1z 1000 pacientt) alergické reakce, hnisavy
zanét vlasového vacku (folikulitida).

Hlaseni nezadoucich G¢inka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich
Ucinka, sdélte to svému Iékafi, Iékarnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné postupujte v pfipadé
jakychkoli nezadoucich Gcink, které nejsou
uvedeny v této pribalové informaci. Nezddouci
ucinky mizete hlésit také pfimo na adresu:
Statni ustav pro kontrolu léciv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky:
www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.
Nahlasenim nezadoucich Gc¢inkl muizete prispét
k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Linola Fett Olbad uchovavat

Uchovavejte tento pfipravek mimo dohled a
dosah déti.

Nepouzivejte tento pfipravek po uplynuti doby
pouzitelnosti uvedené na krabicce a lahvi¢ce
za ,EXP”. Doba pouzitelnosti se vztahuje k
poslednimu dni uvedeného mésice.
Uchovavejte pfi teploté do 25°C.

Nevyhazujte zadné lécivé pfipravky do odpad-
nich vod nebo doméciho odpadu. Zeptejte se
svého lékarnika, jak naloZit s pfipravky, které jiz
nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit
Zivotni prostredi.

6.0bsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Linola Fett Olbad obsahuje
100 ml pfisady do koupele obsahuje:
parafinum liquidum 48,09

lipidoacidoesteres mixti 44,09

alcoholes Cq.16 Oxyethylen-oxypropylenati 1,09
alcoholes Cq.1¢ Oxyethylenati 6,0g

Dalsi slozkou je parfém.

Jak pripravek Linola Fett Olbad

vypada a co obsahuje toto baleni

Linola Fett Olbad je ¢ira, lehce nazloutla
bezbarva, tekutd koupelova prisada, kterd se
dodava v nasledujicich balenich:

100 ml, 200 ml, 400 ml, 2 x 400 ml, 250 ml,

500 ml: lahvicka z plastické hmoty s polypro-
pylenovym Sroubovacim uzévérem, odmérka z
plastické hmoty, krabicka.

20x 10 ml: zataveny tfivrstvy sacek

(PE/AL/papir) s potiskem, karténové prepazky,
krabicka.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.
Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel
Sudbrackstrasse 56

33611 Bielefeld

NEMECKO

Dalsi informace o tomto pfipravku

ziskate u mistniho zastupce drzitele
rozhodnuti o registraci:

MEDAC, spol. s r.o.

Mafikova 2034/36

62100 Brno

CESKA REPUBLIKA

Tel.: 541511011

Tato pfibalova informace byla

naposledy schvalena: 18.10.2017

DR-WOLFF
\

03.08.18 15:19



CC-2017-00303

06403000-0518 Linola Fett Olbad, Czech Republic | Slovakia (CZ | SK), o e 540 (270) x 148 mm e Schwarz * Code 0675 |RIRIIHI| e Druckfrei am 03.08.2018

Pisomna informdcia pre pouzivatela

Linola® Fett Olbad

kupelové aditivum

Pozorne si preditajte celti pisomnu informa-
ciu predtym, ako za¢nete pouzivat tento
liek, pretoze obsahuje pre vas dolezité
informacie.

Vzdy pouZzivajte tento liek presne tak, ako je

to uvedené v tejto pisomnej informacii alebo

ako vém povedal vas lekar, lekdrnik alebo
zdravotna sestra.

- Tuto pisomnu informdaciu si uschovajte.
Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu
precitali.

« Ak potrebujete dalsie informacie alebo radu,

obratte sa na svojho lekarnika.

Ak sa u vas vyskytne akykolvek vedlajsi

ucinok, obratte sa na svojho lekara, lekdrnika

alebo zdravotnu sestru. To sa tyka aj
akychkolvek vedIajsich ucinkov, ktoré nie su
uvedené v tejto pisomnej informacii. Pozri

Cast 4.

Ak sa do 4 tyzdiiov nebudete citit lepsie

alebo sa budete citit horsie, musite sa obratit

na lekara.
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V tejto pisomnej informacii sa dozviete:
1. Co je Linola Fett Olbad a
na ¢o sa pouziva
2. Co potrebujete vediet predtym,
ako poutijete Linolu Fett Olbad
3. Ako pouzivat Linolu Fett Olbad
4. Mozné vedlajsie uc¢inky
5. Ako uchovavat Linolu Fett Olbad
6. Obsah balenia a dalsie informéacie

1.Co je Linola Fett Olbad a

na ¢o sa pouziva
Linola Fett Olbad je olejové, tekuté kipelové
aditivum (prisada do kupela), ktoré sa pouziva
na kozu pocas kupania, umyvania alebo
sprchovania.
Linola Fett Olbad sa pouziva na podpornu
liecbu suchych koznych ochoreni alebo koznych
ochoreni s olupovanim koze, ako je lupienka
(psoriaza) alebo atopicky ekzém (nazyva sa aj
endogénny ekzém alebo neurodermitida).

2.Co potrebujete vediet predtym,
ako pouzijete Linolu Fett Olbad

Nepouzivajte Linolu Fett Olbad

- Ak ste alergicky na tekuty parafin, estery mast-
nych kyselin, etoxylované a propoxylované
alkoholy C;4.16 alebo na ktorukolvek z dalsich
Zloziek tohto lieku (uvedenych v casti 6).

— Ak mate akutnu formu lupienky s drobnymi
pluzgierikmi (pustulézna psoridza) alebo
poranenu kozu.

— Ak mate horuckovité ochorenia, tuberkulézu,
zavazné ochorenie srdca a krvného obehu; pri
vysokom krvnom tlaku sa kupele neod-
porucaju, preto sa neodporuca ani kupel's
prisadou Linoly Fett Olbad.

Upozornenia a opatrenia

Predtym, ako zacnete pouzivat Linolu Fett

Olbad, obrétte sa na svojho lekara alebo

lekarnika.

Linola Fett Olbad sa nesmie dostat do kontaktu

s ocami, lebo moze spdsobit palenie oci. Ak sa

vam Linola Fett Olbad ndhodou dostane do o¢i,

dékladne ich vyplachnite vodou.

Pokozku po pouZiti Linoly Fett Olbad pokryva

olejovy film, ktory ostane aj na povrchu vane

alebo vanicky sprchového kuta. Preto hrozi
nebezpecenstvo posmyknutia.

Pri stibeznom pouzivani Linoly Fett Olbad a

vyrobkov z latexu (napr. kondémov, pesarov)

méze dojst vplyvom obsiahnutého parafinu k

znizeniu ich funk¢énosti, ¢im sa moze znizit ich

spolahlivost.

Iné lieky a Linola Fett Olbad

Ak teraz pouzivate, alebo ste v poslednom ¢ase

pouzivali, ¢i prave budete pouzivat dalsie lieky,

povedzte to svojmu lekérovi alebo lekarnikovi.

Subezné pouzivanie mydla a inej Cistiacej

kozmetiky znizuje U¢inok Linoly Fett Olbad.

Tehotenstvo a dojcenie

Ak ste tehotnd alebo dojcite, ak si myslite, ze ste

tehotna alebo ak planujete otehotniet, poradte

sa so svojim lekarom alebo lekérnikom predtym,
ako za¢nete uzivat tento liek.

Linola Fett Olbad sa méze pouzivat pocas
tehotenstva aj dojcenia.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
Nevyzaduje sa Ziadna zvlastna opartnost.

3. Ako pouzivat Linolu Fett Olbad

Vzdy pouzivajte tento liek presne tak, ako je to
uvedené v tejto pisomnej informacii alebo ako
vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie
ste niecim isty, overte si to u svojho lekara alebo
lekérnika.

Linola Fett Olbad je tekuta prisada do kupela
ur¢ena na kozu.

Uplné alebo ¢iastoéné kupele sa mézu vyko-
ndvat pocas 4 tyzdnov podla druhu a rozsahu
ochorenia.

Kupele sa mézu vykonavat kazdé 2-3 dni,
pri¢com sa poufzije (ak nie je odporucené inak)
nasledujice mnozstvo Linoly Fett Olbad:

Uplny kapel

(ktipel'vo vani) 30-40ml

Ciasto¢ny kapel

(v umyvadle) 2mi

Sprchovanie
(liek naneste na vihkd pokozku a
potom kratko osprchujte)

20ml

Teplota kupela nema prekrocit 36 °C, lebo vyssia
teplota znizuje ucinok spatného premastenia.
Ak sa objavi svrbenie, znizte teplotu kupela na
32°Calebo tak, ako vam je este prijemné.

Kupel nema trvat dlhsie ako 20 minut.

Po kupeli kozu jemne osuste uterakom. Silné
osusenie a trenie znizuje lie¢ebny ucinok.
Pouzitie u deti a dospievajucich

Pre deti a dospievajucich plati rovnaké davkova-
nie ako pre dospelych.

U dojciat a malych deti sta¢i niekolkominutovy
kapel.

Ak pouzijete viac Linoly Fett Olbad, ako mate
Nehlasil sa Ziaden pripad predavkovania.

Ak zabudnete pouzit Linolu Fett Olbad
Nepouzivajte dvojnasobnu davku Linoly Fett
Olbad, aby ste nahradili vynechant davku.
Jednoducho pokracujte v lie¢be odporic¢anou
davkou.

Ak prestanete pouzivat Linolu Fett Olbad
Pred ukoncenim pouzivania lieku sa poradte

s lekarom, aby sa neohrozila Uspesnost liecby.
Ak mate akékolvek dalsie otazky tykajuce sa
pouzitia tohto lieku, opytajte sa svojho lekéra
alebo lekérnika.

4.Mozné vedlajsie ucinky

Tak ako v3etky lieky, aj tento liek méze spo-
sobovat vedlajsie Ucinky, hoci sa neprejavia u
kazdého.

Ak spozorujete niektory z nizsie uvedenych
vedlajsich ucinkov, prestarite pouzivat Linolu
Fett Olbad a ¢o najskor sa poradte so svojim
lekdrom:

Casté (mozu postihovat menej ako 1z 10 0séb):
- sCervenenie, palenie alebo svrbenie koze.

Menej c¢asté (mbzu postihovat menej ako 1 zo

100 osbb):

- koznd reakcia vo forme kontaktného ekzému,
kontaktnej dermatitidy, zihlavky (vyrazok) a
malych pluzgierikov.

Zriedkavé (mozu postihovat menej ako 1z

1000 o0s6b):

- alergické reakcie, hnisavy zapal vlasovej
cibulky (folikulitida).

Hlasenie vedlajsich tcinkov

Ak sa u vas vyskytne akykolvek vedlajsi u¢inok,

obrétte sa na svojho lekara, lekarnika alebo

zdravotnu sestru. To sa tyka aj akychkolvek
vedlajsich uc¢inkov, ktoré nie st uvedené v tejto
pisomnej informdcii. Vedlajsie Gcinky mozete
hlasit aj priamo na

Statny Ustav pre kontrolu lieciv

Sekcia klinického skusania liekov

a farmakovigilancie

Kvetna ul. 11

SK-825 08 Bratislava 26

Tel: +421 2507 01 206

Fax:  +421250701 237

e-mail: neziaduce.ucinky@sukl.sk

Tlacivo na hlasenie neziaduceho ucinku je na

webovej stranke www.sukl.sk v casti Lieky/

Bezpecnost lieciv. Formular na elektronické

podavanie hlaseni:

https://portal.sukl.sk/eskadra/.

Hlasenim vedlajsich ucinkov mézete prispiet k

ziskaniu dalsich informdcii o bezpecnosti tohto

lieku.

5.Ako uchovavat Linolu Fett Olbad

Tento liek uchovévajte mimo dohladu a dosahu
deti.

Nepouzivajte tento liek po ddtume exspiracie,
ktory je uvedeny na skatulke a na flasi po EXP.
Datum exspiracie sa vztahuje na posledny der v
danom mesiaci.

Uchovavaijte pri teplote do 25°C.

Po prvom otvoreni liek spotrebujte do 1 roka.
Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo
domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do
lekarne. Tieto opatrenia pomézu chranit Zivotné
prostredie.

6.0bsah balenia a dalsie informacie

Co Linola Fett Olbad obsahuje

- Lieciva su tekuty parafin, zmes esterov mast-
nych kyselin, etoxylované a propoxylované
alkoholy Cyq.16, etoxylované alkoholy C;¢._16.
1g kupelového aditiva obsahuje 480 mg
tekutého parafinu, 440 mg zmesi esterov
mastnych kyselin, 10mg etoxylovanych a
propoxylovanych alkoholov C;.16, 60 Mg
etoxylovanych alkoholov C;g_16.

- Dalsia zlozka je parfum Savanne.

Ako vyzera Linola Fett Olbad a obsah balenia

Priehladny, ZItkasty olejovy roztok v polyety-

Iénovej plastovej flasi s polypropylénovym

skrutkovym uzdverom a odmerkou s polyety-

|énu.

Obsah balenia:

200ml, 250 ml, 400 ml, 500 ml, 2x400 ml.

Na trh nemusia byt uvedené vsetky velkosti
balenia

Drzitel' rozhodnutia o registracii a vyrobca
Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel
Sudbrackstrasse 56

33611 Bielefeld

NEMECKO

Ak potrebujete akukolvek informaciu

o tomto lieku, kontaktujte miestneho
zastupcu drzitela rozhodnutia o registracii:
MEDAC SR spol. s r.o.

Legionarska 127

911 01 Trencin

Tel: +421 905785119

medac@medac.sk

Tato pisomna informacia bola naposledy
aktualizovana v septembri 2017.

DR-WOLFF
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