Navod k pouziti ©@
Prosim, ¢téte tuto informaci pozorné, protoze Vam pomuze
HYLO"® GEL spravné pouzivat.

HYLO" GEL

Hyaluronat sodny 2 mg/ml

K intenzivnimu a Ié¢ebnému zvlhéeni povrchu oka pfi

silnéjsSim nebo chronickém pocitu suchého oka a po
operacnich zakrocich na oku

Sterilni roztok bez fosfati a bez konzervacnich latek.

Co je to HYLO"® GEL?

HYLO® GEL je steriln roztok bez fosfatl a bez konzervacnich latek
k o¢nimu pouZziti.

Slozeni:

1 mlHYLO" GEL obsahuje 2 mg hyaluronatu sodného, citratovy pufr, sor-
bitol a vodu.

K ¢emu se HYLO" GEL pouziva?
K intenzivnimu a |é¢ebnému zvlhéeni povrchu oka pfi silnéjsim nebo chro-
nickém pocitu suchého oka a po operacnich zakrocich na oku.

Kdy se ma HYLO" GEL pouzivat?

HYLO® GEL obsahuje hyaluronat sodny, pfirozenou latku, kterd se nachézi

v oku, ale také v jinych ¢astech téla. Tato latka ma zvladtni fyzikalnf viast-

nosti — na povrchu oka vytvari rovnomérny, stabilni a dlouho ulpivajici

zvlhéujici film, ktery je odolny proti odplaveni. Diky témto bioadhezivnim
vlastnostem jsou rohovka a spojivka oSetfeny a spole¢né s pfirozenymi

slzami idedlné kluzké pro mzikani. HYLO® GEL obsahuje velké mnoZzstvi

hyaluronatu sodného, coz zplsobuje jeho vysokou viskozitu. Diky tomu je
oko obzvlasté intenzivné a dlouhodobé zasobovano stabilnim zvihéujicim
filmem. Trvalé nebo silnéjsi obtize se zmirni a oko je chranéno pred pod-
rézdeénim.

Po operacnich zékrocich na oku nebo po poranénich oka mlze byt pfi-
rozena sekrece slz snizena. Regenerace povrchovych tkani oka vyzaduje
setrvalé a dostatecné zvlhéeni. Pouzivanim pfipravku HYLO® GEL budou
rohovka a spojivka dlouho a vytrvale zdsobovany vihkosti, takze fyziolo-
gické hojeni muze optimalné probihat.

Vzhledem k tomu, ze HYLO" GEL neobsahuje zadnou konzervacni latku, je
vSeobecné vyborné snasen. Navic neobsahuje fosfaty — tim je zamezeno
moznym komplikacim s tvorbou usazenin na rohovce.
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Jak se HYLO® GEL pouziva?

Pouzijte HYLO® GEL pouze tehdy, je-li ochranna nélepka na obalu pred
prvnim otevienim neporugend (&) ).

Obrazek 1

Pred kazdym pouzitim sejméte uzavér.

Pro otevieni uchopte uzaver co nejblize k lahvicce. Dru-
hou rukou otaéivym pohybem odtahnéte lahvicku od
uzavéru. Pfed prvnim pouzitim pfipravku HYLO® GEL
stisknéte nekolikrat dno lahvicky, dokud z kapaci Spicky
nevystoupf prvni kapka. Tim je lahvi¢ka pfipravena k prv-
nimu pouziti.

Obrazek 2

Drzte lahvicku kapaci Spickou doll, palec je umistén
vedle kapaci Spicky, ostatni prsty poloZte na dno lahvicky.
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Obrazek 3
Ruku s lahvi¢kou pfipravku HYLO® GEL podepiete o
druhou volnou ruku tak, jak je na obrazku.

Obrazek 4

Mirné zaklonte hlavu, lehce odtahnéte volnou rukou
spodni vicko od oka a stisknéte rychle a silné stfed
lahvicky.

Tim se uvede v chod mechanismus pro vydej jedné
kapky. Zvlastni mechanismus ventilku pouzity v systému
COMOD" zaruuije i pfi silném zatladeni na dno lahvicky
vzdy stejnou velikost kapky i stejnou rychlost vkapnuti.
Zaviete pomalu oko, aby se tekutina mohla rovnomérné
rozdelit po jeho povrchu.

j| Obrazek 5

Po pouziti lahvicku peclivé uzaviete uzévérem. Dbejte
na to, aby Spicka kapatka byla suché. Pri kapani do oka
zabrante kontaktu kapaci Spicky s okem nebo pokozkou
obliceje.

Ze systému COMOD® Ize odebrat 10 ml roztoku, coZ odpovida cca
300 kapkam.

Z vyrobné-technickych dlvodd vzdy zdstava v lahviéce i po Gplném vypo-
tfrebovani pfipravku maly zbytek kapaliny.

Uzivani pripravku HYLO®" GEL nenf ¢asové omezené.

Obsah jedné lahvicky HYLO" GEL by méla pouzivat pouze jedna osoba.
Jaké dalsi zasady je pfi uzivani nutné dodrzovat?

V pfipadé dalsi doplnkové medikamentézni I€Eby jinymi ocnimi kapkami by
mél byt dodrzen interval mezi jednotlivymi aplikacemi nejméné 30 minut.
HYLO" GEL je pak tfeba vzdy podévat jako posledni. O¢ni mast je tfeba
v kazdém pfipadé aplikovat aZ po vpraveni pfipravku HYLO® GEL do spo-

jivkového vaku.

Vzhledem k tomu, Ze oéni kapky HYLO" GEL neobsahuji konzervaéni
latky, jsou i pfi dlouhodobém pouzivani zviasté dobfe snaseny. Ve velmi
vzacnych pfipadech byly hlaseny precitlivélé reakce (péleni, slzeni), které
piimo po vysazeni pfipravku HYLO" GEL odeznély.

Po aplikaci pfipravku HYLO" GEL muzZe, vzhledem k jeho viskozité, dojit k
docasnému rozmazanému vidéni.

HYLO® GEL zmirfiuje obtize pfi siln&jsim nebo chronickém pocitu suchého
oka. Kdyz pres toto onemocnéni noSeni kontaktnich ¢ocek ocni Iékar
povoli, mize byt HYLO" GEL béhem no3enf kontaktnich ¢ocek pouzivan.
V téchto pfipadech miize na kontaktnich ¢ockéch vzniknout povlak, ktery
ovSem po nékolika mrknutich zmizi.

Aby se zabrénilo reakcim z inkompatibility, které mohou vzniknout mezi
pFipravky pro péci o kontaktni Cocky a pfipravkem HYLO® GEL, je doporu-
¢eno s pouzitim ocnich kapek vyckat asi 30 minut od nasazeni kontaktnich
cocek.

HYLO" GEL Ize na zékladé dostupnych Gdaju pouzivat i u détf, téhotnych
a kojicich zen.

Jak ¢asto a jak dlouho by se mél HYLO" GEL pouzivat?

HYLO" GEL se davkuije individudlné dle Vaseho tsudku a/nebo dle dopo-
ru¢enf VaSeho ocntho lékafe. Obvykle se pouziva 3krat denné 1 kapka
do spojivkového vaku kazdého oka. P¥Fi silngjSich obtizich Ize pfipravek
HYLO" GEL pouzivat Castéji.

Pokud byste mél(a) HYLO" GEL pouzivat Castéji (napf. vice nez 10krat
denné), nechte si vy3etiit o¢i od svého ocniho Iékare. HYLO® GEL je
vhodny pro dlouhodobé uzivani, pfi déle trvajicich obtiZich byste se vSak
mél(a), jako pfi véech onemocnénich, poradit s o&nim lékafem.

Kdy by se HYLO" GEL pouzivat nemél?

Pripravek HYLO® GEL by nemél byt uzivan pfi precitlivosti na nékterou
z obsazenych latek.

Jaké pokyny k uchovavani pfipravku HYLO® GEL

je tieba dodrzovat? 25°C

Uchovaveite pii teploté do 25 °C (/ﬂ/ ).

Po otevreni lahvicky Ize HYLO® GEL pouzivat 6 mésicu.

Po uplynuti data pouzitelnosti (=) jiz nepouzivejte.

Uchovéavejte mimo dosah déti.

Dostupna velikost baleni na trhu:
10 ml

Stav informace: 02/2018

Vyrobce ( wl ):

URSAPHARM Arzneimittel GmbH
IndustriestraBe, 661 29 Saarercken Némecko

URSAPHARM spol. s r.o.
Kubanské namésti 1391/11, 100 00 Praha 10, Ceska republika
Tel.: +420 295 560 468, e-mail: info@ursapharm.cz, www.ursapharm.cz

zdravotnicky prostredek c €0197 u



Navod na pouzitie &
Prosim, citajte tieto informacie pozorne, pretoze Vam pomézu
HYLO"® GEL spravne pouzivat.

HYLO" GEL

Hyaluronat sodny 2 mg/ml

Na intenzivne a liecivé zvlhcenie povrchu oka pri silnejSom
alebo chronickom pocite suchého oka a po opera¢nych
zakrokoch na oku.

Sterilny roztok bez fosfatov a bez konzerva¢nych latok.

Co je HYLO® GEL?

HYLO® GEL je sterilny roztok bez fosfatov a bez konzerva¢nych latok na
okularne pouzitie.

Zlozenie:
1 ml HYLO® GEL obsahuje 2 mg hyaluronatu sodného, citratovy pufer,
sorbitol a vodu.

Na ¢o sa HYLO® GEL pouziva?
Na intenzivne a liecivé zvihéenie povrchu oka pri silnejSom alebo chronic-
kom pocite suchého oka a po operacnych zakrokoch na oku.

Kedy sa ma HYLO" GEL pouzivat?

HYLO" GEL obsahuje hyaluronat sodny, prirodzend latku, ktora se naché-
dza v oku, ale tiez v inych Castiach tela. Tato latka ma zvlaStne fyzikdlne
vlastnosti — na povrchu oka vytvéra rovnomerny, stabilny a dlhodobo pri-
Inavy zvihéujici film, ktory je odolny proti odplaveniu. Vdaka tymto bioad-
hezivnym vlastnostiam su rohovka a spojovka oSetrené a spolu s priro-
dzenymi slzami idedlne kizké pre mrkanie. HYLO® GEL obsahuje velké
mnozstvo hyaluronatu sodného, ¢o spbsobuije jeho vysokd viskozitu. Vdaka
tomu je oko velmi intenzivne a dlhodobo zdsobované stabilnym zvihéuju-
cim filmom. Trvalé alebo silnejSie problémy sa zmiernia a oko je chrdnené
pred podrézdenim.

Po operacnych zakrokoch na oku alebo po poraneniach oka méze byt
prirodzend sekrécia slz znizena. Regenerécia povrchovych tkanf oka vyza-
duje trvalé a dostatocné zvlhCovanie. Pouzivanim zdravotnickej pomocky
HYLO® GEL budd rohovka a spojovka dlhodobo a trvalo zdsobované vih-
kostou, takze fyziologické hojenie mdze optimalne prebiehat.

Vzhladom na to, ze HYLO" GEL neobsahuje Ziadne konzerva¢né latky, je
véeobecne vyborne znésany. Naviac neobsahuje fosfaty — takze su vyli-
¢ené komplikacie s tvorbou usadenin na rohovke.
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Ako sa HYLO"® GEL pouziva?
HYLO" GEL pouzivajte len, ak je ochranné nélepka na obale pred prvym
otvorenim neposkodens (& ).

Obrazok 1

Pred kazdym pouzitim zloZit uzaver. Pre otvorenie chytte
vrchndk ¢o najblizsie ku flasticke. Druhou rukou otaca-
vym pohybom odtiahnite flasticku od vrchndku. Pred
prvym pouzitim pripravku HYLO® GEL stlagajte pro-
sim dno fladticky dovtedy, kym sa na kvapkacej Spicke
flasticky neobjavi prvé kvapka. Tym je flasticka pripra-
vené na prvé pouzitie.

Obrazok 2

Fladticku drzte kvapkacou $pickou smerom dolu, palec
polozte vedla kvapkacej Spicky a ostatné prsty polozte
na dno flasticky.
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Obrazok 3
Ruku s flastickou pripravku HYLO” GEL podoprite dru-
hou volnou rukou, tak ako je to na obréazku.

Obrazok 4

Mierne zaklonte hlavu, zlahka odtiahnite volnou rukou
spodné viecko od oka, stlaéte rychlo a silno stred
flasticky. Tym se uvedie do ¢innosti mechanizmus pre
vydaj jednej kvapky. Zvlastny mechanizmus ventilu pou-
Zity v systéme COMOD® zaruCuje aj pri silnom zatlaenf
dna flasticky vzdy rovnaki velkost kvapky a rovnakd
rychlost kvapnutia.

Pomaly zatvorte oko, aby sa tekutina mohla rovnomerne
rozmiestnit po jeho povrchu.

Obrazok 5

Po pouziti flasticku starostlivo uzatvorte uzéverom.
Zabezpecte, aby Spicka kvapkadla bola sucha.

Pri kvapkani do oka zabrante kontaktu kvapkacej Spicky
s okom alebo pokozkou tvére.
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Zo systému COMOD" je moze odobrat 10 ml roztoku, ¢o zodpoveda cca
300 kvapkam.

Z vyrobno-technickych dévodov vzdy zostava vo flasticke aj po Uplnom
spotrebovani pripravku maly zvySok roztoku.

Pouzivanie pripravku HYLO® GEL nie je ¢asovo obmezené.

Obsah jednej flasticky HYLO® GEL by mala pouzivat' iba jedna osoba.
Aké dalSie zasady je pri pouzivani nutné dodrziavat?

Pre pripad dalSej doplnkovej medikamentéznej lieCby inymi ocnymi kvap-
kami je potrebné dodrzat’ medzi jednotlivymi aplikdciami interval mini-
malne 30 mindt. HYLO" GEL by sa mal v takom pripade vzdy podavat ako
posledny. O¢nd mast by sa mala v kazdom pripade aplikovat po vpravenie

pripravku HYLO® GEL do spojovkového vaku.

Kedze o¢né kvapky HYLO® GEL neobsahujd konzervaéné latky, si dobre
znasané aj pri dlhotrvajicom pouzivani. Vo velmi zriedkavych pripadoch
boli hlasené reakcie precitlivenosti (pélenie, slzenie), ktoré priamo po vysa-
deni pripravku HYLO® GEL ihned odzneli.

Po aplikécii pripravku HYLO" GEL sa méze, s ohlfadom na jeho viskozitu,
objavit docasné rozmazané videnie.

HYLO® GEL zmierfiuje problémy pri silnejSom alebo chronickom pocite
suchého oka. Aj ked napriek tomuto ochoreniu o¢ny lekér dovoli nosenie
kontaktnych SoSoviek, moze byt HYLO® GEL pocas nosenia kontaktnych
SoSoviek pouzivany.

V takychto pripadoch méze na kontaktnych SoSovkach vzniknit povlak,
ktory po niekolkych mrknutiach zmizne.

Po nasadeni kontaktnych SoSoviek odpori¢ame pockat s pouzitim ocnych
kvapiek asi 30 minut, aby sa zabrénilo reakcii, ktori méze vyvolat vzajomné
posobenie zloziek nachadzajlcich sa v pripravku HYLO" GEL a v rozto-
koch na kontaktné SoSovky.

HYLO® GEL sa na zaklade dostupnych tGdajov méze pouzivat aj u deti, ako
aj tehotnych a dojciacich Zien.

Ako casto a ako dlho sa ma HYLO® GEL pouzivat?

HYLO" GEL sa davkuje individuélne podla Vasho tsudku a/alebo na zék-
lade odportcani Vasho o¢ného lekéra.

Véacsinou sa pouziva 3krat denne 1 kvapka do spojovkového vaku kazdého
oka. Pri intenzivnejsich problémoch je mozné HYLO® GEL pouZzivat pocas
dna aj CastejSie. V pripade, ze by ste mali HYLO® GEL pouzivat Castejsie
(napr. viac ako 10 krat denne), nechajte si svoje o¢i vysetrit oénym leka-
rom. HYLO" GEL je uréeny na dlhodobé pouzivanie, pri dihodobo trvajd-
cich problémoch by ste mali — ako pri kazdom ochoreni — poziadat o radu
ocného lekara.

Kedy by sa HYLO® GEL pouzivat nemal?
HYLO® GEL nepouzivajte, ak ste precitliveny na ktordkolvek z jeho zloZiek.

Aké pokyny na uchovavanie HLYO"® GEL je

potrebné dodrziavat? 25°C

Uchovévajte pri teplote do 25 °C (/ﬂ[ ).

Po otvoreni fl'asti¢ky st o¢né kvapky HYLO® GEL pouzitelné 6 mesiacov.
Nepouzivajte po uplynuti datumu exspiracie (g ).

Uchovévajte mimo dosahu dett.

Dostupné si nasledujiice velkosti baleni:
10 ml

Stav informacie: 02/2018

Vyrobca ( wl ):

URSAPHARM Arzneimittel GmbH
IndustriestraBe, 66129 Saarbriicken, Nemecko

Kontakt pre Slovensku republiku:
URSAPHARM spol. s .o, Studend 5, 821 04 Bratislava
telefon: 0911 902 509, e-mail: info@ursapharm.cz, www.ursapharm.sk

zdravotnicka pombcka c €0197 u



